
MENUS DU 16/11/2026 AU 20/11/2026
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

16/11/2026 17/11/2026 18/11/2026 19/11/2026 20/11/2026

Entrée
Salade de pomme de terre

à la ciboulette

Salade iceberg

Mousse de canard

Crêpe au fromage Salade chinoise Velouté de potiron

Plat

Cordon bleu de volaille

Roulé au fromage

Sauce bolognaise veggie

Sauce carbonara*

Boulettes de boeuf sauce

ketchup

Nugget's de blé

Sauté de boeuf Stroganov

Oeufs à la crème Dos colin doré au beurre

Accompagnement
Gratin de brocolis Tortis HVE Purée de légumes Epinards béchamel

(épinards BIO)

Polenta crémeuse

Laitage
Tomme noire à la coupe Camembert BIO à la

coupe

Saint-môret Yaourt nature fermier

Désiris HVE

Brique de Burdignes à la

coupe

Dessert
Clémentine Mousse au chocolat Compote pomme/banane

base pommes BIO maison

Donut au sucre Poire

* = Plat avec du porc  (PC)=Plat complet


