
MENUS DU 09/11/2026 AU 13/11/2026
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

09/11/2026 10/11/2026 11/11/2026 12/11/2026 13/11/2026

Entrée
Salade multifeuille Salade du puy (lentilles

BIO/LOCAl)

Pâté croute* (Maison

Bollard)

Terrine de légumes

Céleris sauce mousseline

Plat

Emincé de seitan BIO au

curry

Quenelle de veau sauce

milanaise

Poulet rôti au jus

Falafels BIO sauce

orientale

Croustillou au chèvre Tajine de poisson

Accompagnement
Riz Choux-fleur à la crème

(choux-fleur BIO)

Petits pois BIO Semoule

Laitage
Vache qui rit Croq'lait BIO Pont l'évêque AOP à la

coupe

Carré frais

Dessert
Marmelade de fruits

maison à la cannelle

Clémentine BIO Banane Flan chocolat

* = Plat avec du porc  (PC)=Plat complet


