Restauration Pour Collectivités

MENUS DU 22/01/2024 AU 26/01/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22/01/2024 23/01/2024 24/01/2024 25/01/2024 26/01/2024
Entrée Salade de perlesaux 3 Coeur delaitue Friand au fromage Betteraves cuitesBIO ala Salade coleslaw
couleurs vinaigrette
Rigolo au fromage Hachis parmentier (PC) Longedeporc* ala
Plat Poisson meuniére Doscolin doréau beurre Dijonnaise
Saucisse de strasbour g* Brandade de
légumineuses aux pdt Haché de cabillaud ala
BIO(PC) catalane
Epinards béchamel LentillesBIO LOCAL Haricotsvertsen Chou fleur ala mimolette
Accompagnement :
persillade
L aitage Fromage blanc Tommegriseala coupe Vache qui rit Crog'lait BIO Camembert ala coupe
D i Pommebio Crémedessert vanille | Compote de pommesBIO Orange bio Gateau maison banane

maison au sirop de litchi

chocolat base d'oeufs BIO

* = Plat avec du porc




