
Direction de la lecture publique
Bibliothèque départementale de SAONE-ET-LOIRE
81 Chemin des Prés
71850 CHARNAY-LES-MACON
 03 85 20 55 71 - Fax : 03 85 34 58 73

DIRECTION DE LA LECTURE
PUBLIQUE

Bibliothèque départementale

Lire : expérimenter la différence

Dans le cadre du printemps du handicap du 11 au 20
mai 2012, la Direction de la lecture publique vous propose

de découvrir un choix de titres et sites pour enfants et
adultes quelques soient nos différences



Une autre image du héros…

Avant la tempête / Diane Chamberlain. - V.D.B,
2011. 22 €
Ouvrage en gros caractères.
Résumé : Un incendie dévaste l'église de Topsail
Island, petite île paisible de Caroline du Nord où
une fête était organisée par des adolescents. Andy,
un garçon de 15 ans, au léger handicap mental, a
permis à de nombreuses autres personnes de sortir
indemnes. Pourtant …

Les aveugles / Feiyu Bi ; traduit du chinois par
Emmanuelle Péchenart. - Arles (Bouches-du-
Rhône) : P. Picquier, 2011. 22 €
Résumé : Une confrérie de masseurs aveugles est
spécialisée dans les massages thérapeutiques
relevant de la médecine traditionnelle chinoise.

Bibi / Victor-Lévy Beaulieu. - Paris B. Grasset,
2010. 23 €
Résumé : Le narrateur, handicapé depuis une
polio contractée enfant, suit à travers le monde les
indices que lui laisse Judith, son premier amour.
Véritable jeu de piste qui le mène du Québec au
Gabon en passant par l'île de Pâques...



La force n'a rien à voir avec les capacités physiques. Elle
émane d'une volonté indomptable.

Gandhi

Les livres cités dans ce document peuvent être demandés par
l’intermédiaire de votre bibliothèque municipale.

La musique, une passion

Un dé en acajou a disparu : et autres nouvelles
économiques / Christian Ost. - Louvain-la-Neuve
(Belgique) : Quadrature, 2011. 15 €
Résumé : La nouvelle « Duke Ellington » nous
plonge au cœur de la musique qui imprègne les
souvenirs de cet homme en fauteuil roulant. Une
surprise de taille attend le lecteur à la lecture des
derniers mots.

Deux têtes dans les étoiles / Emily Franklin,
Brendan Halpin ; traduit de l'anglais (Etats-Unis)
par Corinne Julve. - Paris : De La Martinière
Jeunesse, 2010.13,90 €
Résumé : Dans le cadre d'un projet scientifique,
Liana Planet observe les étoiles. Dans sa vie
privée, elle ne compte plus le nombre de garçons
qu'elle a déjà embrassés. De son côté, Hank est
atteint du syndrome d'Asperger qui affecte sa vie
sociale et ses perceptions sensorielles. Ces deux
personnages ont en commun une véritable passion
pour la musique et plus spécifiquement le rock.



Transformer le handicap en atout

Entre les bruits / Belinda Cannone. – Paris : Ed.
de l'Olivier, DL 2009. 20 €
Résumé : Jodel est atteint d'une hypertrophie de
l'ouïe, handicap rare qui est également son gagne-
pain : il effectue pour le laboratoire qui l'emploie
des missions de décryptage d'enregistrements
sonores dans le cadre d'enquêtes menées par la
police et la sûreté nationale. Il fait bientôt la
connaissance de Jeanne, qui possède le même don
que lui.

Lark et Termite / Jayne Anne Phillips. - Paris :
C. Bourgois, DL 2009. 26 €.
Résumé : Quatre voix, provenant de la Corée du
Sud en 1950 et de la Virginie occidentale en 1959,
révèlent des secrets d'aliénation, de solitude, de
paternité et de filiation, dont celle de Lark, une
adolescente qui veut garder près d'elle Termite,
son frère handicapé mental et moteur.

S’imposer au quotidien…

Le petit Bonzi / Sorj Chalandon. – Paris : B.
Grasset, 2005. 18,50 €
Résumé : Lyon, 1964. Jacques Rougeron a 12 ans
et il est bègue. Pour lutter contre son handicap, le
jeune garçon s'est forgé un ami imaginaire, le petit
Bonzi. Ce premier roman d'un journaliste est une
plongée dans l'imaginaire d'un enfant en guerre
contre son bégaiement.

Sites Jeunesse

http://www.inja.fr
L’Institut propose une page de ressources pour les enfants et jeunes

http://crdp.ac-lille.fr/sceren/catalogue/index.php
Le Centre Régional de Documentation Pédagogique Nord Pas de Calais
propose un moteur de recherche pour trouver des ouvrages jeunesse en
édition adaptée

http://www.universcience.fr/juniors/
La Cité des sciences propose des informations en langue des signes



Comment on fait quand on est handicapé ? /
Hélène de Leersnyder, Sophie Brodet ;
illustrations Elisa Laget. - Montrouge (Hauts-de-
Seine) Bayard Jeunesse, 2010. - (Des questions
plein la tête). 9,90 €
Résumé : Ce documentaire aborde le sujet du
handicap, à travers un texte qui insiste sur le
respect des différences..

Handicap, même pas peur ! / Sylvie Boutaudou,
Sophie Lebot. - Toulouse Milan jeunesse, cop.
2007. - (Les guides complices). 6,50 €
Résumé : Cinq chapitres définissent le handicap,
les différentes causes et montrent comment vivre
avec des personnes handicapées. Des témoignages
apportent des points de vue variés et enrichissants.

Un si joli visage / Lori Lansens. - Paris :
Archipel, 2011. 22 €
Résumé : Marie, obèse, quitte l'univers rassurant
de sa maison dans l'Ontario pour partir à la
recherche de Jimmy, son mari. Arrivée à Los
Angeles elle fait une série de rencontres qui
change sa vie et son rapport à elle-même.

Question de sexualité

Toutes les femmes s'appellent Marie / Régine
Deforges. – Paris : JBZ & Cie, 2012. 12 €
Résumé : Marie est veuve. Elle aime son fils,
Emmanuel, handicapé mental, qui arrive à
l'adolescence. Ce texte pose la question
dérangeante mais nécessaire de la sexualité des
handicapés.

Vivement l'avenir / Marie-Sabine Roger. –
Rodez : Rouergue, 2010. - (La brune). 19 €
Résumé : Dans une petite ville de province, trois
trentenaires paumés vont se rencontrer et prendre
en charge un jeune homme handicapé physique et
mental, considéré par tous comme un monstre.



Acteurs de son destin : portraits

Act / Denis Darzacq ; Virginie Chardin. – Arles :
Actes Sud, 2011. 35 €
Résumé : Portraits d'acteurs, sportifs, danseurs,
etc., qui dans différents pays font face au
handicap. Chacun pose pour Denis Darzacq en
mettant sa fragilité à l'épreuve et en sortant de
l'image conventionnelle qui lui est attribuée.

Ensemble : Handicap et société, 40 ans d'action
pour changer demain / Gilles Luneau ; préf. Axel
Kahn. interviewé Joël Delgove. Photographe
Nathalie Tufenkjian. - Paris CCAH/Alternatives,
2012. 30€
Résumé : Parmi Sylvie, Paul et les autres,
certains sont handicapés, d'autres non, mais tous
vivent directement le handicap, soit dans leur
corps, soit en tant qu’accompagnant. Un grand
reporter et une photographe ont ainsi sillonné la
France pour aller à la rencontre de ces acteurs qui
disent tous la volonté de ne pas vivre dans un
monde à part, et cette envie d'aller plus loin, de
faire avancer les choses, d'être créatifs, de donner
du sens à demain.

L’accessibilité pour tous

Accessibilité : partout et pour tous / Christian
Falcy. - Paris l'Harmattan, 2011. 32 €
Résumé : Faciliter l'accès des services publics,
culturels, des commerces, etc. doit être la règle
dès le 1er janvier 2015. Ce livre se veut être une
véritable "boîte à outils" de l’accessibilité
universelle, que les déficiences soient pérennes
ou temporaires. Afin qu'il n'y ait plus de
différence entre valides et non- valides.

Comprendre le handicap

L'accident de Marika : une histoire sur le
handicap physique] / Stefan Boonen . - Saint-
Lambert (Québec) : Ed. Enfants Québec ; Paris :
diff. Sofedis, DL 2007. (Une histoire sur). 12 €
Résumé : Durant l’été, Marika a été victime d’un
accident qui la rendue paraplégique. Désormais en
fauteuil roulant, elle appréhende son retour à
l’école. Cette belle histoire raconte comment, avec
l’aide de son frère et de ses parents, Marika trouve
le courage de vivre sa vie d’enfant malgré ses
difficultés.



Le sabre sacré / Yves-Marie Clément. - Paris :
Seuil, impr. 2009. - (s Karactère). 8 €
Résumé : Jigoro, 20 ans, étudiant est aveugle
depuis un accident de voiture dans lequel son père
a péri. Il vit avec son oncle Isao et apprend que
celui-ci est victime d'une agression. Jigoro part sur
les traces de l'agresseur.

Sensibiliser les plus petits au handicap

Le handicap / texte de Stéphanie Ledu ;
illustrations de Laurent Richard. - Toulouse Milan
jeunesse, DL 2007. - (Mes p'tits doc). 6,50 €
Résumé : Ce documentaire a pour ambition de
sensibiliser les plus petits au handicap. Il montre
que chaque personne a sa place dans la société,
handicap ou pas.

Dialogue sur l’altérité

Dialogue sur le handicap et l'altérité :
Ressemblances dans la différence / Marcel Nuss,
Pierre Ancet ; préf. Serge Tisseron. – Paris :
Dunod, 2012. - (Action sociale). 22 €
Résumé : Tu ne peux pas comprendre, tu ne vis
pas ce que je vis… Un philosophe et une
personne en situation de handicap échangent.
Nous sommes tous en situation de handicap.
Inversement, personne n’est handicapé,
littéralement. Il convient donc d’accéder à la
puissance libératrice du dialogue, pour se
réapproprier ces vérités.

Décryptage des droits

Droit et recours des personnes handicapées :
Commission des droits et de l'autonomie des
personnes handicapées / Philippe Grollemund. -
Paris : Juris éditions, 2012. 32 €
Résumé : Les prestations et droits individuels
auxquels peuvent prétendre les personnes
handicapées concernent plus d'un million
d'adultes et 600 000 jeunes. Cet ouvrage, étayé
par de nombreux exemples propose une
description complète et pédagogique des mesures
existantes en matière de handicap



L’accompagnement

Les lits en diagonale / Anne Icart. - Lyon ; Paris
Ed. de la Loupe, impr. 2010. - (Récit). 19,60 €
Ouvrage en gros caractères.
Résumé : Anne a à peine 7 ans quand sa mère lui
annonce que Philippe, son grand frère, est malade
et restera handicapé mental à cause d'une
césarienne faite trop tard lors de sa naissance.
Anne comprend qu'elle devra toujours veiller sur
lui.

La reconnaissance

Le Pacte : Pour en finir avec les discriminations /
Louis-Georges Tin ; réd. Valérie Kubiak. - Paris
Ed. Autrement, 2012. 12 €
Résumé : Pour la première fois en France, une
douzaine d'associations a décidé de faire cause
commune : près de 200 propositions concrètes et
applicables immédiatement sont ici réunies pour
en finir avec les discriminations.

Etudier parmi les valides

Polyhandicap et inclusions scolaires / Eric
Goreth. - Paris : L'Harmattan, 2011. 11 €
Résumé : L'auteur aborde dans ce livre la
spécificité de la scolarisation des enfants
handicapés au sein de l'Ecole. Illustré d'exemples
concrets, il propose à chacun des partenaires de
prendre sa place dans le puzzle de l'inclusion
scolaire.

Les poings sur les îles / texte Elise Fontenaille ;
illustrations Violeta Lopiz. – Rodez : Rouergue,
2011. 15 €
Résumé : Luis, le grand-père du narrateur, n'a
jamais été à l'école et ne sait ni lire, ni écrire.
Lorsqu'il était jeune, il devait travailler dans les
champs.

Sur le chemin de la lecture adolescente

Anton / Elisabeth Zöller ; traduit de l'allemand par
Corinna Gepner. - Montrouge Bayard jeunesse,
impr. 2010. - (Millézime). 10,90 €
Résumé : Anton naît à Munster en 1932. Hitler
arrive au pouvoir et Anton grandit dans
l'Allemagne nazie. C'est un garçon gentil,
intelligent et affectueux jusqu'au jour où il se fait
renverser par un tramway. Il devient bègue et perd
l'usage de sa main droite. Aux yeux du Reich, il
devient ainsi un être inférieur qui n'a plus droit de
cité et est menacé de mort. Récit inspiré de la vie
du père de l'auteure.

Fort comme Ulysse / Sylvaine Jaoui ; illustré par
Sibylle Delacroix. - Bruxelles ; Paris : Casterman,
impr. 2011. - (Casterman junior : comme la vie ;
287). 6,75 €
Résumé : Depuis quelques années Eliott, malade,
perd peu à peu la vue. Sa vie au collège devient de
plus en plus compliquée, mais il ne perd pas espoir
et suit l'exemple d'Ulysse, le rusé.



Muette / Anne Cortey ; illustré par Alexandra
Pichard. – Paris : Autrement jeunesse, impr. 2011.
- (Autrement jeunesse). 12,50 €
Résumé : Une petite fille refuse de parler.
Lorsqu'elle rencontre un petit garçon dans le
même cas, ils échangent leurs premiers mots.

Le plaisir de lire une histoire

Les giboulées de Mam'zelle Suzon / illustrations
Isabelle Carrier ; texte Léna Mariel. - Bruxelles :
Alice jeunesse, 2011. - (Histoires comme ça).
11,40 €
Résumé : Mam'zelle Suzon est une vieille dame
qui commence par perdre la mémoire, puis des
objets, puis le souvenir des prénoms et les visages
de ceux qui l'entourent. Un album pour aider
l'enfant à comprendre la maladie d'Alzheimer.

Et pourquoi pas ?

Sport et handicaps : Le handisport / Jean-
Philippe Noël. - Arles : Actes Sud Junior, 2012. -
(Le sens du sport). 9,90 €
Résumé : Sport et handicap physique, deux
univers voués à ne pas se rencontrer ? Dans
l'inconscient de chacun, une personne handicapée
ne peut pratiquer une activité sportive, ou alors
elle reste une exception. Pourtant, nombre de
personnes en situation de handicap relèvent des
défis, battent des records ou prennent du plaisir,
tout simplement.



Sites :

http://printemps-handicap.org/ :
L’A.M.I 71 (Association Nationale de Défense des Malades, Invalides et
Handicapés) organise le printemps du handicap du 11 au 20 mai 2012.
https://sites.google.com/a/ami-handicap.org/ami71/

Des bibliothèques proposent des livres à télécharger :

http://www.numilog.com/bibliotheque/bnh/
La Bibliothèque Numérique du Handicap (Boulogne Billancourt) est une
plateforme nationale multimédia de prêt de livres numériques et audio,
accessible à toutes les personnes en situation de handicap. Accès gratuit.

http://www.bibliosesame.fr/
Avec sa bibliothèque, l'Association Sésame, a pour objectif de mettre à la
disposition exclusive des personnes déficientes visuelles et autres
personnes handicapées empêchées de lire le plus grand nombre possible
d'ouvrages sur support informatique.

http://www.serveur-helene.org/
La bibliothèque Hélène offre plus de 7.600 ouvrages numériques
accessibles aux personnes déficientes visuelles gratuitement.

http://www.avh.asso.fr/mediatheque/mediatheque.php
La médiathèque Valentin Haüy s'adresse à toute personne ne pouvant plus
lire l’imprimé ordinaire.
Elle propose 20 000 livres en braille intégral ou abrégé, 2500 livres en gros
caractères, 160 films audio-décrits et 10 000 partitions musicales en braille.

http://www.liredanslenoir.com
L’association Lire dans le noir propose des enregistrements qu'elle réalise
et organise des événements pour sensibiliser le grand public au plaisir du
livre lu

Pour les plus jeunes : le plaisir d’écouter une histoire

Ferme les yeux / Victoria Pérez Escriva, Claudia
Ranucci ; traduit de l'espagnol par Anne Calmels.
- Paris Syros, DL 2009. 13,50 €
Résumé : Deux frères discutent et échangent leurs
impressions sur leurs perceptions des objets. Ils
sont rarement d'accord. L'un est non-voyant,
l'autre voit. Très bel album sur la différence.


